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大
阪
府
選
抜
軟
式
野
球
大
会
で
Ｖ

近
畿
地
区
信
用
金
庫
大
会
で
も
優
勝

住
之
江
公
園
野
球
場
で
９
月
７
日
、

「
第
75
回
大
阪
府
選
抜
軟
式
野
球
大

会
兼
第
27
回
西
日
本
軟
式
野
球
選
手

権
大
会
大
阪
府
予
選
会
」の
決
勝
戦

が
行
わ
れ
、
当
金
庫
野
球
部
は
株
式

会
社
ド
ウ
シ
シ
ャ
と
の
延
長
10
回
タ

イ
ブ
レ
ー
ク
の
末
、
３-

１
で
勝
利

し
、
24
度
目
の
優
勝
を
飾
り
ま
し
た
。

こ
の
結
果
、
11
月
３
日
か
ら
開
か
れ

る「
第
27
回
西
日
本
軟
式
野
球
選
手

権
大
会
」に
大
阪
府
代
表
と
し
て
出

場
し
ま
す
。

ま
た
、
９
月
16
、
17
日
に
尼
崎
信

用
金
庫
名
塩
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
行

わ
れ
た「
第
52
回
近
畿
地
区
信
用
金

庫
野
球
大
会
」
で
は
、
大
阪
厚
生
信

用
金
庫
と
の
決
勝
戦
で
４-

２
と
勝

利
し
、
36
度
目
の
優
勝
に
輝
き
ま
し

た
。

府
代
表
選
手
団
の
結
団
式
に
出
席

10
月
に
開
催
さ
れ
る
特
別
国
民
体

育
大
会「
燃
ゆ
る
感
動
か
ご
し
ま
国

体
」に
出
場
す
る
大
阪
府
選
手
団
の

結
団
式
が
９
月
30
日
、
大
東
市
立
文

化
ホ
ー
ル
で
行
わ
ま
し
た
。
当
金
庫

か
ら
は
そ
れ
ぞ
れ
激
戦
を
勝
ち
上
が

っ
た
野
球
部
と
、
フ
ェ
ン
シ
ン
グ
部

が
出
席
し
ま
し
た
。

人
事
発
令（
９
月
15
日
付
）
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西日本軟式野球選手権大会に大阪府代表として出場する野球部

ＯＳＡＫＡシティウオーク２０２３－２０２４開催！
当金庫は大阪市が主催する「ＯＳＡＫＡシティウオーク」に地域貢献活動の一環として
毎年協賛しています。今年度は１０月から３回にわたり開催されます。ぜひご参加ください。

 第１回

2023.10.9（月・祝）
スタート・ゴール

ヤンマースタジアム長居
ロングコース 約１３ｋｍ
ショートコース 約 5ｋｍ

《同日開催》ＤｏＳｐｏｒｔｓＦｅｓ OSAKA２０２３
国内トップアスリートの指導を無料で

体験できるイベントです▶

 第２回

2023.12.3（日）
スタート・ゴール

扇町公園 広場
ロングコース 約 13ｋｍ
ショートコース 約 7ｋｍ

 第３回

2024.3.24（日）
スタート・ゴール

天王寺公園「てんしば」
ロングコース 約１２ｋｍ
ショートコース 約 6ｋｍ

●
店
舗
紹
介

今月の気になるスイーツ
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安田 光美  様

大阪市平野区長吉六反2-13-10
TEL 06-6777-7188
営業時間／ 10:00 ～ 15:00

（14:30 L.O.）
定休日／木曜、日曜、祝日、月末
大阪メトロ長原駅から徒歩約15分
大阪シティバス出戸バスターミナル
バス停から61系統で
約9分、長吉六反三丁
目バス停から徒歩約１分

CAFE THREE

株式会社 宗匠

カ フ ェ ス リ ー

　

訪
れ
る
お
客
さ
ま
に
３
つ

（T
H

REE
）の“
特
別
”を
お

届
け
す
るCA

FE T
H

REE

が
６
月
に
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

T
H

REE

の
特
別
①
は
、椅
子

１
脚
に
も
徹
底
し
て
こ
だ
わ

っ
て
い
る
空
間
演
出
で
す
。
洗
練
さ
れ
た

雰
囲
気
な
の
に
、
不
思
議
と
心
が
安
ら

ぐ
空
間
で
す
。
②
は
、美
味
し
い
食
事
や

ス
イ
ー
ツ
を
、こ
だ
わ
り
の
お
し
ゃ
れ
な

食
器
で
い
た
だ
け
る
こ
と
。
そ
し
て
、
③

は
自
宅
の
屋
根
や
外
装
、
内
装
、
水
回

り
の
リ
フ
ォ
ー
ム
な
ど
に
つ
い
て
、CA

FE 
T

H
REE

を
プ
ロ
デ
ュー
ス
す
る（
株
）宗

匠
に
気
軽
に
相
談
で
き
る
こ
と
で
す
。

　

お
店
の
看
板
メ
ニュ
ー
で
も
あ
る
ク
ロ

ワ
ッ
サ
ン
は
、フ
ラ
ン
ス

で
生
地
か
ら
成
形
ま
で

を
行
っ
た
も
の
を
取
り

寄
せ
、
店
内
で
焼
き
上

げ
て
提
供
し
て
い
ま
す
。

サ
ク
ッ
と
軽
や
か
な
口

当
た
り
と
、
贅
沢
な
発

酵
バ
タ
ー
の
風
味
に
魅
了
さ
れ
た

リ
ピ
ー
タ
ー
が
S
N
S
に
感
想
を

ア
ッ
プ
し
た
こ
と
か
ら
、「
口
コ
ミ

で
お
客
さ
ま
が
増
え
た
と
実
感
し
、

と
て
も
嬉
し
く
思
っ
て
い
ま
す
」
と
、

安
田
さ
ん
。
お
得
な
プ
レ
ー
ト
ラ

ン
チ
や
ド
リ
ア
な
ど
の
メ
ニ
ュ
ー
も

充
実
し
て
い
る
ほ
か
、
サ
ク
サ
ク
の

焼
き
た
て
ア
ッ
プ
ル
パ
イ
や
、
季
節

限
定
の
パフ
ェ
も
お
す
す
め
で
す
。

大人気アップルパイに、濃厚バニラアイスクリーム
と、お口の中で瞬時に溶けるエスプーマのホイップ
クリームを添えて。 ※660円のドリンクは＋220円

バターインプレッツェルをメインにパンプキンサラ
ダ、パンプキンスープを一つのプレートに。さつま
いもアイスのデザートとドリンク付き。

紅茶ゼリー、マスカルポーネクリーム、クッキー、紅茶
アイス、赤葡萄シャーベット、ホイップクリームに山梨県

産のシャインマスカットを重ねた期間限定のパフェ。
miniパフェは880円。

焼きたてアップルパイ バニラアイスクリーム添え 
ドリンク付き 990円

ハロウィンプレート
ドリンク＆デザート付き

10月だけの期間限定メニュー 1,380円

インスタグラムはこちら▶

大会詳細、事前申し込みは
WEBサイトをご覧ください▶

本場フランスのクロワッサンを空輸し、店内で焼き上
げています。芳醇な発酵バターの香りと風味、
軽い口あたりに魅了されること間違いなし。

焼きたてクロワッサン 1個 280円、 5個1300円

シャインマスカットパフェ　1,650円

カ フ ェ ス リ ー

例えば、こんな相談も 年金のご相談をいただいた方には、年金手続きを代行します

年金労務相談会のご案内（予約制）

※相談は予約制です。事前に開催店舗へご連絡ください

無 料

開催日 開催店舗 電話番号
11月７日(火) 森ノ宮支店 06-6946-1081
11月８日(水) 吉田支店 072-963-4312
11月９日(木) 我孫子支店 06-6694-8600
11月14日(火) 寝屋川支店 072-823-3021

開催日 開催店舗 電話番号
10月11日(水) 東花園支店 072-966-0180
10月18日(水) 大東北支店 072-882-1661

10月19日(木)
八尾営業部 072-923-1988
八尾北支店 072-998-0888

10月26日(木) 南田辺支店 06-6628-0581

●年金は何歳からもらえるの？
65歳までもらわない方がいいの？

●給料をいくらにすれば働きながら
年金をもらえるの？

●もらい忘れている年金があるかも？
●令和５年４月の年金制度改正で
どうなったのか？
●就業規則についてアドバイスがほしい
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